
Bloc à Bleau

Du vendredi 25 septembre au dimanche 27 septembre 2026

Format Discipline : Escalade de bloc
2 jours / 2 nuitées  si départ  vendredi à 17h
2 jours / 1 nuité      si départ Samedi à 8h
Finalisation au mois de Septembre entre les participants

Niveau réquis Hébergement
Tous niveaux au camping mobile-home et tentes
Passeport bloc orange
Avoir déjà fait du bloc en salle, savoir faire une parade

Nombre de participants : Limité à 15 avec priorité aux jeunes 
Il s’agit d’une sortie proposée dans le cadre de la team « jeunes » & « adultes ».
J’organise pour les jeunes. Les adultes sont les bienvenus.

Encadrement : Gaël LOIR et Vincent LAGARRIGUE

Description et objectifs :

 Découvrir le site de bloc à Bleau
 Apprendre les bonnes pratiques de l’escalade de bloc
 Lancer la saison de la team
 Faire grimper ensemble les jeunes et les adultes du club

Préparation du stage :
         Regarder cette vidéo :  https://youtu.be/tiKvCcUaI2I?si=kdgcRvaZUVlnXXLF
         Télécharger l’appli Boolder : https://www.boolder.com/fr

Equipement à prévoir :
- Chaussons, magnésie, brosse, chaussures de randonnée, gourde
- pique-nique samedi midi et dimanche midi, goûter, barres de céréales….
- Location de crash-pad au camping.

Restauration – hébergement :
 https://www.camping-lamusardiere.fr/  

 https://www.buthiers.iledeloisirs.fr/hebergement-collecti/camping/  
Choix du camping en fonction des participants. Les deux permmettent un accès rapide à des sites de bloc. Le camping 
au Buthiers permet un accès sur place à d’autres loisirs que l’escalade.

Coût estimatif :

 Pour  2 nuit en camping + trajet A/R + location de crash-pad = 100€/personne (si logement en mobile 
home avec co-voiturage dans une voiture avec 4 personnes)

Inscription et renseignements :
Pour l’inscription et les renseignements veuillez contacter : 
Gaël LOIR gael.loir@free.fr  --Tél : 06 51 71 55 25
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